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TORF i BOROWINA TOLPA®

Produkty Totpa opracowywane sg w oparciu 0 wiasciwosci Torfu i Borowiny Totpa®, ktére jako
naturalne, aktywne biologicznie surowce pozwalajg na projektowanie coraz to nowszych, ciekawszych
form produktowych z powodzeniem wykorzystywanych w specjalistycznych gabinetach, jak réwniez w
zabiegach przeprowadzanych w warunkach domowych. Posiadajg szeroko udokumentowane

wiasciwosci immunostymulujace, proregeneracyjne, antyoksydacyjne oraz przeciwzapaine.

Produkty, ktére powstajq w oparciu o te formy pozwalajg na prowadzenie licznych badan naukowych, w

trakcie ktérych poznawane sg nowe kierunki wykorzystania Torfu i Borowiny Totpa® m.in. we
wspomagajacym leczeniu tragdziku pospolitego, atopowego zapalenia skory, tojotokowego zapalenia
skéry, cellulite.

Torf i Borowina Totpa® wytwarzane sg przez Torf Corporation Sp. z 0.0. w oparciu 0 opatentowang

technologie (Patent nr 170294), opracowang przy wspotpracy z profesorem Stanistawem Totpa.

Do wytwarzania Torfu i Borowiny Totpa® stosowany jest specjalnie wybrany gatunek torfu turzycowo-
drzewnego, ktéry pochodzi z ekologicznych rejonéw Polski. Technologia produkcji obejmuje wiele

etapdw, dzieki czemu umozliwia wydobycie z torfu wielu dobroczynnych, naturalnych substanci.

Torf Tolpa® jest mieszaning zwigzkéw organicznych o zréznicowanym skfadzie. Znaczng czes$é
stanowig fulwokwasy — powstajace w procesie humifikacji, posiadajace wtadciwosci antyoksydacyjne.
Wycigg bogaty jest w zwigzki fenolowe, w tym kwasy fenolowe takie jak: p-hydroksybenzoesowy,
wanilinowy, syringowy, p-kumarowy, ktére posiadajg bardzo szeroki zakres dziatania poczawszy od
wiasciwosci antyoksydacyjnych, korczac na antynowotworowych. W Torfie Totpa® obecna jest rowniez
frakcja bitumin, bogata w zwigzki o budowie i dziataniu podobnym do estrogenéw. Surowiec torfowy
zawiera tez zwigzki o charakterze amin. Zawarto$¢ azotu catkowitego w wyciggu wynosi 0,5-1,0% w
przeliczeniu na suchg mase. Aminokwasy i peptydy zawarte w Torfie Totpa® stanowig bardzo wazny
element budulcowy dla kazdej zywej komorki. Torf Totpa® zawiera znaczne ilosci cukrow tj. 2-8% w
przeliczeniu na suchg mase. Wystepujg w nim takie zwigzki jak glukoza, galaktoza, ksyloza, arabinoza i
mannoza oraz inne oligo- i polisacharydy. W wyciggu zawarte sq réwniez aminocukry takie jak

glukozoamina i galaktozoamina. Wszystkie tez zwigzki majg dziatanie regenerujace.
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Rys. 1. Profil zwigzkow fenolowych oznaczanych metodg HPLC.

W toku badan stwierdzono, Zze substancjami organicznymi odpowiedzialnymi za obserwowang
aktywno$¢ biologiczng sg produkty reakcji Maillarda, takie jak zwigzki Amadoriego oraz mieszanina
potaczen okre$lana jako AGE (Advanced Glycation End Products), powstate podczas procesu
technologicznego z gtownych substratdw pierwotnego ekstraktu, ktorymi sg: oligo ipolisacharydy,

aminokwasy, peptydy, fulwokwasy oraz sole metali wielowartosciowych.

Nalezy réwniez zaznaczyc¢, ze cze$¢ organiczna preparatu to okoto 28-30%, reszte stanowi natomiast
bogaty zestaw makro i mikroelementéw (N, P, S, K, Ca, Mg, Cu, Fe, Mn, Mo, Zn, B, Co, |, F)
niezbednych do prawidtowego przebiegu wielu proceséw metabolicznych. Wyciag wolny jest od

zanieczyszczen szkodliwymi metalami ciezkimi takimi jak kadm, otdw, rte¢ czy arsen.

Parametry fizyko-chemiczne Torfu Totpa®
1) odczyn 1% r-ru — 4,5-6,5

2) zawartos¢ chlorkéw — <47% na SM

3) zawarto$¢ azotu org. — 0,5-1,0% na SM

4) zawartos$¢ cukrow — 2-8% na SM

6) zawarto$¢ arsenu — <3 ppm

)
)
)
5) zawarto$¢ metali cigzkich — kadm <0,1 ppm, otéw <5 ppm, rte¢ <0,03 ppm
)
7) sucha pozostatos¢ — 18-30%

)

8) zawartos¢ popiotu — 15-25% na SM
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9) zawarto$¢ zelaza catkowitego — 0,3-1,0% na SM

10) gestos¢ — 1,0-1,2 g/lcm3

Kompleks aktywnych biologicznie sktadnikow zawartych w Torfie Totpa® odgrywa wazng role w

procesach odnowy komorkowej i tkankowe;.

Aktywnos¢ immunomodulatorowa wyciagu zostala potwierdzona licznymi  badaniami. Wyniki
przeprowadzonych badan do$wiadczalnych i préb klinicznych informujg zgodnie i jednoznacznie, ze
Torf Tolpa® wykazuje dziatanie immunomodulujgce, wynikajace z oddziatywan na mechanizmy
odpornoéci naturalnej i nabytej, tzn. pobudza uktad obronny w stanach ostabienia, a wycisza jego
reakcje w stanach nadmiernego pobudzenia.
Torf Totpa® poprzez wplyw na odpornos$¢ naturalng;

e pobudza aktywno$¢ fagocytarng makrofagdw i granulocytéw,

e pobudza aktywno$¢ bakteriobjczg makrofagow i granulocytow,

e pobudza wytwarzanie interferonu i TNF przez limfocyty.
Poprzez wptyw na odpornos¢ nabyta:

e powoduje wzrost liczby limfocytéw T,

e wspomaga odpowiedz proliferacyjng limfocytéw T,

e normalizuje proporcje limfocytow CD4/CDS8,

e wspomaga wytwarzanie cytokin i przeciwciat IgM i IgG.
Wobec zasadniczego znaczenia sprawnosci ukltadu odporno$ciowego dla  odpornoéci
przeciwinfekcyjnej, prawidtowego rozwoju organizmu, nadzoru metabolizmu i regeneracji tkanek, Torf
Totpa® z dobrym skutkiem stosowany byt w terapii:

e nawracajacych zakazen drég oddechowych (program kliniczny obejmowat

130 o0s6b dorostych i 200 dzieci))

e wspomagajacego leczenia zylakow (program kliniczny obejmowat 230 os6b)

e zapalen przyzebia (program kliniczny obejmowat 230 0séb)

e wspomagajacego leczenia stwardnienia rozsianego (program kliniczny

obejmowat 120 0sdb)

Borowina Totpa® podobnie jak Torf Totpa® zawiera caty szereg makro- i mikroelementéw (N, P, S, K,
Ca, Mg, Cu, Fe, Mn, Mo, Zn, B, Co, |, F) niezbednych do prawidtowego przebiegu wielu proceséw
metabolicznych i odpowiedniego funkcjonowania zywych komorek. Zawiera roznego rodzaju zwigzki

organiczne, w gtownej mierze sg to kwasy huminowe. Powstajq one w wyniku procesu humifikaciji i
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posiadajq wiadciwosci przeciwzapalne, bakteriostatyczne, przeciwwirusowe oraz antyoksydacyjne.
Kwasy huminowe sg inhibitorem enzymu zwanego hialuronidaza, odpowiedzialnego za degradacje
kwasu hialuronowego i utrate elastyczno$ci skory, posiadajg réwniez zdolnoSci chelatowania jonow

metali, dzieki czemu moga uczestniczy¢ w procesach detoksyfikacji.

Borowina Totpa® zawiera takze zwigzki takie jak aminokwasy, cukry, aminocukry oraz zwigzki fenolowe,
ktére majq dziatanie ochronne i regenerujace. W Borowinie Totpa® obecna jest rowniez frakcja bitumin,

zawierajaca zwigzki o budowie i dziataniu podobnym do estrogendw.

Wiasciwosci terapeutyczne Borowiny TOLPA®, znajdujg potwierdzenie w badaniach klinicznych.
Borowina TOLPA® z dobrym skutkiem byta stosowana w terapii:

e zmian zwyrodnieniowych stawdw (program kliniczny obejmowat 60 0séb)

e standw pourazowych, przecigzeniowych oraz zespotach bélowych

(préby pilotazowe obejmowat y ok. 100 0sdb).

Najnowsze badania kliniczne wykazaly, ze zaréwno Torf jak i Borowina TOLPA® moduluja procesy
zapalne i immunologiczne zachodzace w skérze (badanie pilotazowe z udziatem 60 o0sdb), jak
rowniez z dobrym skutkiem redukuja objawy cellulite (badanie kliniczne z udziatem 70 kobiet).
Stosowane na skore wykazujg rowniez dziatanie nawilzajace, przeciwzmarszczkowe, odtoksyczniajace,

jak réwniez regenerujace.

Wiasciwosci antyoksydacyjne Torfu i Borowiny Totpa® sg dobrze udokumentowane, powodujg
wygaszanie wolnych rodnikéw in vitro, chronigc bfony komérkowe przed peroksydacjg, majg dziatanie

ochronne i regeneracyjne

Ocenie poddana zostata réwniez toksyczno$¢ wyciggu torfowego, eksperymenty toksycznosci ostrej,
podostrej i chronicznej wykazaty, ze Torf Totpa® jest dobrze tolerowany i mozna go uzna¢ za
nietoksyczny nawet w dawkach znacznie przewyzszajgcych stosowane, nie posiada rowniez dziatania
draznigcego na skére. Wykazano réwniez, ze preparat nie wykazuje dziatan kancerogennych,
mutagennych, ani alergennych. Wyciagg w stosowanych dawkach nie wykazuje dziatania
embriotoksycznego, ani teratogennego.

Badania toksycznosci wykazaty, ze Torf i Borowina Totpa® nie posiadajg réwniez dziatania draznigcego

ani uczulajacego na skére.
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